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Раздел 1. Пояснительная записка 

 

       Каникулы даны школьникам для укрепления их здоровья, физической 

закалки, восстановления сил после учебной нагрузки. Но это также время их 

обогащения, время действий, пробы и проверки своих сил, время освоения и 

осмысления окружающего мира, формирование гражданской позиции. 
      С целью организации отдыха детей в период летних каникул на базе ДОЛ 

«Зелёный огонёк» разработана программа профильных смен «Новая волна»: 

 1поток «Альбом с фотографиями» 

 2 поток «Первые в Огоньке» 

 3 поток «Сохраняя традиции» 

 4 поток «Миры сказочного Средиземья» 

Проведение тематических смен обусловлено необходимостью: 
        -продолжение учебно-воспитательного процесса в период каникул; 
        -проблема каникулярной занятости детей и подростков; 
        -укрепление их здоровья. 
 В программе заложены принципы: 

       - принцип самоактуализации; 

       - принцип индивидуальности; 

       - принцип субъективности; 

       - принцип выбора; 

       - принцип творчества и успеха; 

       - принцип доверия и поддержки. 

       В каждую смену программы «Новая волна» включены разнообразные 

типы игр, с целью развития тех или иных качеств, знаний, умений, навыков и 

способностей ребенка, а также всестороннего развития его личности. 

      Таким образом, ребенок может проявить себя в различных видах 

деятельности и стать активным участником общественной жизни в лагере и 

дома. 

        Актуальность нашей программы в том, что ребята не только 

оздоравливаются, но и получают конкретные знания, умения и навыки. 

Лагерь дает дополнительные возможности для организации микросреды 

ценностного ориентирования через разнообразные социальные связи, 

благоприятную атмосферу. И создание такой микросреды в деятельности 

отрядов является одной из последующих задач лагеря. 

        Каждое поколение оставляет в истории свой собственный отпечаток, 

свою индивидуальность и неповторимость. Сегодняшние мальчишки и 

девчонки, юные современники эпох новой информационной технологии, 

эрудированнее, развитее, чем их предшественники. Калейдоскоп их эмоций, 

впечатлений, суждений необычно ярок, изменчив, подвижен.  
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1.1. Краткая характеристика программы. 

 

Настоящая программа нацелена на организацию активного отдыха 

школьников, воспитание нравственной составляющей личности, укрепление 

здоровья детей и подростков, формирование ценностного отношения к 

общечеловеческой культуре, основанное на принципах 

природосообразности, сотрудничества, деятельности. 
       При разработке программы  руководствовались Законом РФ «Об 

образовании», Конвенцией ООН «О правах ребенка», Постановлением 

Правительства РФ от 7 марта 1995г. N233 "Об утверждении Типового 

положения об образовательном учреждении дополнительного образования 

детей", Положением №1 «О стационарном детском оздоровительном лагере 

Юго-Восточной железной дороги-филиала ОАО «РЖД». 
 

1.2.    Педагогическая идея программы. 

 

        Анализ работы оздоровительного лагеря прошлых лет показал, что 

эффективной является работа, построенная в форме игры - путешествия. 

Ребята принимают активное участие в играх, эстафетах, конкурсах, 

сопереживают друг другу, ведут летопись достижений своего отряда. 

      Все это стало возможным благодаря продуманной работе взрослых и 

активной позиции детей.  Ведущим направлением воспитательной работы 

профильных смен будут: 

1. экология и волонтёрство; 

2. социально-педагогическое; 

3. художественно-эстетическое; 

4. физкультурно-оздоровительное; 

5. историко-краеведческое; 

6. декоративно-прикладное и техническое творчество; 

7. профориентационное. 

     Указом Президента Российской Федерации от 22.11.2023 N 875 2024 год 

объявлен Годом семьи. Семья является источником любви, понимания и 

поддержки, учит детей быть добрыми, честными и справедливыми. В Год 

семьи особое внимание уделено сохранению традиционных семейных 

ценностей. К ним относятся любовь, верность, уважение, взаимопонимание и 

поддержка. Эти ценности являются основой крепкой и счастливой семьи. 

Крепкая семья – это залог стабильности и процветания общества. Семья 

объединяет детей, родителей, родственников кровными узами. В семье могут 

формироваться все личностные качества. Задачи семьи в отношении детей: 

создать максимальные условия для роста и развития ребенка,  стать 

социально-экономической и психологической защитой ребенка,  передать 

опыт создания и сохранения семьи, воспитания в ней детей и отношения к 

старшим, научить детей полезным прикладным навыкам и умениям, 

направленным на самообслуживание и помощь близким,  воспитать чувство 

собственного достоинства, ценности собственного «я».        



 5 

1.3.  Цель и задачи Программы. 

Цель программы: создать систему интересного, разнообразного по форме и 

содержанию отдыха и оздоровление детей в условиях лагеря. 

Задачи программы: 

1. Организация разнообразной досуговой деятельности, и прежде всего – 

активного общения с природой.  

2. Создание условий для формирования личностных ориентаций детей: 

интерес к жизни, к человеку, к культуре, способствующих пониманию 

общечеловеческих ценностей. 

3. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления, организаторских способностей. 

4.    Формирование коммуникативных, доброжелательных навыков общения 

и толерантности. 

5.  Развитие позитивного восприятия окружающего мира, здорового образа 

жизни, трудовых умений и навыков в разнообразных видах деятельности. 

6.  Формирование у детей и подростков представление об уникальности 

каждого человека и ценности собственного «Я». 

1.4.  Критерии и способы оценки качества реализации программы 

        Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, 

чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место, имел 

мотивацию   к обязанностям и поручениям, а также с радостью участвовал в 

мероприятиях. Для выполнения этих условиях разработаны следующие 

критерии эффективности: 

 Постановка реальных целей и планирование результатов программы; 
 Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат; 
 Удовлетворенность детей и взрослых формами работы; 
 Творческое сотрудничество взрослых и детей. 

 При активном участии детей и взрослых в реализации программы 

предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к 

большому коллективу единомышленников. 
        Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную 

активность, даст уверенность в своих силах и талантах. 
    При хорошей организации питания, медицинских наблюдений и правильно 

организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить 

детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если 

они существуют. 
        Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении 

новых знаний о родном крае, своей планете и научат их бережно и с любовью 

относиться к своей малой Родине. Предполагается, что дети приобретут 

коммуникативные навыки, чего требует и социальный заказ общества. Дети 

должны почувствовать и свою социальную значимость.                                       
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        Диагностические мероприятия включают: 

 отбор-тестирование детей и подростков, отдыхающих в 

оздоровительном лагере (тесты для изучения интеллектуальных, творческих, 

лидерских способностей детей); 
 вводная диагностика для изучения ожиданий детей от смены в лагере; 
 вводная диагностика родителей для изучения показателей здоровья и 

особенностей личности детей – отдыхающих лагеря; 
 текущая диагностика пребывания в лагере, ощущений от 

времяпрепровождения, эмоциональных состояний детей; 
 заключительная экспресс-диагностика для изучения результативности 

образовательно-воспитательного процесса в лагере. (Приложение) 

 

Раздел 2. Содержание деятельности. 

2.1.  Содержание и средства реализации программы 
     Реализация целей и задач    осуществляется по программе «Новая волна» в 

соответствии с темой смен.  Отряд планирует свою работу с учётом 

общелагерного плана. Важным направлением воспитательной работы в 

лагере является деятельность, объединяющая детей по интересам в малые 

группы. Организация этой деятельности лагеря носит вариативный характер, 

 для функционирования которой имеется обеспеченность педагогическими 

кадрами. 
     Содержание деятельности каждой смены включает 3 периода: 
1. Организационный период определяется мероприятиями: 

 Знакомство участников с условиями лагеря; 

 Формирование детского коллектива, выборы самоуправления в отряде, 

выявление уровня притязаний, творческого, лидерского потенциала 

участников; 

 Знакомство с Программой смены. 

Формы и методы: наблюдение, анкетирование, игры на развитие 

коммуникативных навыков; включение ребят в тематическую игру. 

 

2. Основной период   предполагает: 

 Обеспечение условий для реализации программы смены; 

 Предоставление возможностей творческой и лидерской 

самореализации каждого участника; 

 Помощь в решении личностных проблем детей; 

 Качественная организация совместной деятельности детей и взрослых; 

 Обеспечение возможностей для развития личности ребёнка. 

В этот период проводятся основные мероприятия: КТД, спортивно - 

состязательные, познавательно - развлекательные игры; конкурсы. В ходе 

смены детям предоставляется возможность показать свои нравственные, 



 7 

коммуникативные качества, раскрыть творческие способности и духовные 

ценности каждого участника лагерной смены. 

 
3. Заключительный период включает: 

 Оценку деятельности отряда и отдельного отдыхающего; 

 Диагностику успешности реализации программы смены; 

 Выработку рекомендаций на новый лагерный сезон. 

          Во избежание ненужного единообразия, создания условий для развития 

творческого потенциала не только детей, но и педагогических работников 

было принято решение об организации тематических смен, основанных на 

ролевой игре. 

         Данная программа реализуется посредством сюжетно-ролевой игры-

путешествия. 
         Почему именно игра? Игра - самое интересное, что придумано 

человеком. Она стимулирует познавательный интерес, трудовую активность, 

волевые преодоления, раскрепощает личность, помогая её самовыражению, 

самосуществованию, самоутверждению снимает психологический барьер 

между взрослым и ребёнком. Она вносит живую струю творчества, яркости и 

необычности в любое коллективное и групповое дело, в любую форму. Игра 

- это естественная потребность и детства, и отрочества и юности. 
 

2.2. Режим дня лагеря: 

8.30 - «Доброе утро» - подъём  

8.40 - 9.15 «Экспресс-здоровье» - утренняя зарядка. Утренние процедуры.  

9.15 - 9.45 «Сладкая жизнь»- завтрак. 

9.45 - 10.00 «Утренний экспресс» - организационная линейка. 

10.00-11.00 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» (занятия по интересам в кружках) 

11.00-13.00 «Ни минуты покоя» - (работа по отрядам, познавательные игры, 

праздники, беседы, экскурсии, соревнования, творческие мероприятия). 

13.00-14.00 «Съешь это немедленно!» - обед. 

14.00-16.30 «Жить здорово» - полуденный отдых. 

16.30-17.00 «Сладкие истории» - полдник. 

17.00-19.00 «И снова, здравствуйте» (игры, конкурсы, соревнования, 

творческие мероприятия). 

19.00-19.30 «Званный ужин» - ужин. 

19.30-20.00 «Начать и сделать!» - подготовка к вечернему мероприятию. 

20.00-20.30 «Мы вместе» - вечерняя линейка. 

20.30-21.00 «Здоровья вам»- чтобы нам хватало сил, мы пойдём все на кефир. 

21.00-22.30 «Жизнь дана на добрые дела» - досуговое мероприятие. 

22.30-22.45 «Своя игра» - итоги по отрядам. 

22.45-23.00 «За день мы устали очень, скажем всем спокойной ночи» - 

подготовка ко сну, отбой. 
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РАЗДЕЛ 3. Содержание Программы «Новая волна». 

Целевая аудитория проекта: 

         Дети работников полигона Юго-Восточной железной дороги, 

отдыхающие в детских оздоровительных лагерях Дирекции социальной 

сферы, родители-железнодорожники и члены их семей. 

 

Сроки реализации программы:  

1 поток: с 01.06.2024 по 21.06.2024; 

2 поток: с 24.06.2024 по 14.07.2024; 

3 поток: с 17.07.2024 по 06.08.2024; 

4 поток: с 09.08.2024 по 29.08.2024. 

 

3.1. Профильная смена «Альбом с фотографиями» 

с 01.06.2024 по 21.06.2024 

        Девочка, вернувшись с фотовыставки, расспрашивает свою бабушку, 

которая в годы войны была фотокорреспондентом, о старом альбоме с 

фотографиями, о его содержании. Бабушка рассказывает внучке много 

интересных историй, которые связаны с каждой фотографией. Девочка 

принимает решение стать фотокорреспондентом, чтобы сохранить для 

будущих поколений историческую память и патриотизм. Смена направлена 

на сохранение и изучение культуры, традиций народов России, на 

сохранение единства. 

 
1 июня, суббота 

День защиты детей 

1.6:00 - Заезд детей. 

2.10:00 - Знакомство в 

отрядах, игры оргпериода, 

КТД в отрядах 

2. 20:30 - «Посмотрите - это 

мы!» (творческие отрядные 

представления) 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

 

2 июня, воскресенье 

1.10:30 - ДД «Пыль 

столбом» 

2.16:00 - Конкурс рисунков 

на асфальте «Здравствуй, 

лето, здравствуй, 

Роспрофжел!» 

3. 20:30 - ВД «Выборы» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

3 июня, понедельник 

1.18:00 -Торжественная 

линейка открытия 

2.20:30 - Концерт 

открытия  

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение 

в игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 

 

ЖЗ 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта 

настроения» 

4 июня, вторник 

1. 10:30 - «Эстафета 

Олимпиоников» 

2.17:00 - Открытие Малых 

Олимпийских игр» (открытие 

чемпионата Здоровья) 

5 июня, среда 

«Семейные ценности»-

начало, подготовка к 

конкурсам и фестивалю. 

1. 11:00 - Конкурс 

«Талисман семьи» 

6 июня, четверг 

День русского языка 

1.10:30 -Тематические 

КТД в отрядах. 

2.17:00 - Конкурсная 

программа 
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ЖИ 

Модуль 2: «Квадролетопись» 

Занятие 4: «Квадролетопись» 

(в отряде) 

 

ЖЗ 

Занятие 3: «Уровень 2. Секрет 

коктейля для твоих лёгких» 

(младшие)  

2.11:00 - Конкурс «Традиции 

моей семьи. Музей в 

картонной коробке» 

(средние) 

3.21:00 - Ток-шоу «Ломая 

стены. (старшие).  

 

ЖИ 

Модуль 2: «Квадролетопись» 

Занятие 5: Спектакль «По 

игролётам!» 

 

ЖЗ 

Занятие 4: «Уровень 3. 

Привет! Меня зовут Тимус!» 

«Лингвистический 

турнир»  

3. 20:30 - ВД «В гостях у 

сказки» (инсценировка 

сказок Пушкина)  

 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 6 Спектакль 

"Квадропланета Здоровья: 

борьба с 

вирусами" 

 

ЖЗ 

Занятие 5: «Уровень 4. 

Недостаток сна» 

7 июня, пятница 

День Первых 

1. 10:30 - Квест-игра по 

станциям  

2. 17:00 - Презентация 

Первых 

3.Разработка творческих 

проектов и мероприятий, 

согласно направлениям 

работы Первых. 

 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 7: «Тренировочный 

центр принцессы Иммунелы» 

 

ЖЗ 

Занятие 6: «Уровень 5. 

Основа хорошего 

самочувствия – хорошее 

настроение» 

8 июня, суббота 

«О БАМе разными 

голосами» 

1. 10:30 - КТД в отрядах с 

использованием настольных 

тематических игр 

2. 20:30 - Концерт «О БАМе 

разными голосами» («Битва 

хоров»)  

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 8 Спектакль 

"Квадропланета 

Безопасности на 

страже опасности" 

 

ЖЗ 

Занятие 7: «Уровень 6. 

Полезное питание» 

 

 

9 июня, воскресенье 

1. 10:30 - Использование 

предоставленных игр во 

время тематических 

мероприятий (в отрядах) 

2. 20:30 - Создание части 

общей картины (каждая 

творческая группа в 

отряде рисует свою часть 

заданной им территории 

России, далее все отряды 

склеивают большую карту 

России) 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 9 Природная 

экспедиция:Твое 

Безопасное 

Путешествие 

 

ЖЗ 

Занятие 8: «Уровень 7. 

Серотонин» 

10 июня, понедельник 

 1. 17:00 - Конкурс поделок в 

разных техниках «Спасибо за 

мирное  

небо!». 

2.Интеллектуальная игра «О 

героях былых времён».  

3. 20:30 - Просмотр фильма. 

 

ЖИ 

11 июня, вторник 

1. 17:00 - Игра по станциям 

«Цветок папоротника».  

2. 20:30 - ВД щоу 

«Интуиция». 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 11 Природная 

12 июня, среда 

День России (Фестиваль 

«Знатоки России») 

1. 17:00 - Вертушка по 

станциям «Я познаю 

Россию»  

2. 20:30 - Праздничный 

концерт «Страна 

берёзового ситца»  
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Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 10 Природная 

экспедиция:Твой Безопасный 

дом 

 

ЖЗ 

Занятие 9: «Уровень 8. 

Питьевой режим» 

экспедиция: Твоя Безопасная 

Дорога 

 

ЖЗ 

Занятие 10: «Уровень 9. 

Мышечный тонус» 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 12 Турнир Пароль 

УКБ 

 

ЖЗ 

Занятие 11: «Уровень 10. 

Продром» 

13 июня, четверг 

1.Подготовка к 

торжественной линейке и 

концерту, посвящённым 100-

летию ДОЛ «Зелёный огонёк» 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 13: «Тренировочный 

центр Сканера» 

ЖЗ 

Занятие 12: «Уровень 11. 

Антисептик» 

 

14 июня, пятница 

1. 17:00 - Торжественная 

линейка, посвящённая 

100летию ДОЛ «Зелёный 

огонёк» 

2. 20:30 - Праздничный 

концерт, посвящённый 

100летию ДОЛ «Зелёный 

огонёк»  

 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 14 Спектакль 

"Поломка на квадропланете 

Профессий" 

 

ЖЗ 

Занятие 13: «Уровень 12. 

Антиэтикет» 

15 июня, суббота 

11:00 - Предварительная 

подготовка с командно-

стратегической игре 

«Вызов» 

(16 инструктажей по 20-30 

минут для 3 отрядов до 

мероприятия 

Инструктаж для 

организаторов)  

 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 15: 

«Тренировочный центр 

Мастера Профи» 

 

ЖЗ 

Занятие 14: «Уровень 13. 

Иммунитет» 

16 июня, воскресенье 

11:00 - Командно-

стратегическая игра 

«Вызов» 

Самый старший отряд - 

организаторы 

3 старших отряда – участники 

Самый младший отряд – 

участие в заданиях 

Игра на территории всего 

ДОЛ на 3 часа 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 16 

Спектакль"Путешествие по 

квадропланете 

Интернета" 

 

ЖЗ 

Занятие 15: «Уровень 14. 

17 июня, понедельник 

20:30 - ВД «Минута славы». 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 17: Тренировочный 

центр Дайвера Пикселя 

 

ЖЗ 

Занятие 16: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 

«Мемори-Бокс», «Петанк», 

«Кибер-Зож» 

18 июня, вторник 

Фестиваль «Хранители 

своих семей»-финал, 

творческий отчёт. 

1. 11:00 - Конкурсная 

программа 

2.Выставка «Музей 

семейных ценностей в 

картонной коробке» 

3. 20:30 - Концерт «Моя 

семья».  

 

ЖИ 

Модуль 7: «КвадроЗемля 

Мастера Игры» 

Занятие 18 Спектакль 

Квадронавты. Борьба с 

Типошами 

 

ЖЗ 

Занятие 17: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 
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Иммуноген» 

 

 

«Мемори-Бокс», 

«Петанк», «Кибер-Зож» 

19 июня, среда 

1. 17:00 - Линейка закрытия 

2. 20:30 - Концерт закрытия 

 

ЖИ 

Модуль 7: «КвадроЗемля 

Мастера Игры» 

Занятие 19: «Итоговая игра 

«СуперСила квадронавтов» 

 

ЖЗ 

Занятие 18: Проведение 

итоговой станционной игры 

для младшей группы 

«СуперСила квадронавтов» 

20 июня, четверг 

1. 11:00 - «Арбат» 1 часть 

2. 17:00 - «Арбат» 2 часть 

 

ЖИ 

Проведение общего 

награждение участников 

Программ 

«Железнодорожная игротека 

2.0» и «Железное 

здоровье» 

 

ЖЗ 

Занятие 19: Награждение 

победителей программы 

«Железное здоровье» и 

«Железнодорожная игротека   

21 июня, пятница 

8:00 - Разъезд детей 

 

ЖИ, ЖЗ 

Подготовка, сбор и 

отправка отчётных 

материалов. 

 

3.2. Профильная смена «Первые в «Огоньке» 

с 24.06.2024 по 14.07.2024 

        Модифицированная смена «Движение Первых». В период смены ребята 

познакомятся с Декларацией, ценностями и направлениями «Движения», 

примут участие в активностях, представленных на сайте Движения, а также в 

активностях, адаптированными для проведения в ДОЛ. Вся смена будет 

разделена на 12 тематических периодов (согласно направлениям движения). 

 

24 июня, понедельник 

1. Заезд, комплектование. 

 2. 11:00- Игры оргпериода, 

КТД в отрядах, инструктажи 

по технике безопасности.  

3. 17:00 - Линейка, 

посвящённая Дню памяти и 

скорби 

4.ДД игра «Развед-сбор» 

5.ВД «Здравствуй, лагерь!» 

(визитки отрядов) 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

 

25 июня, вторник 

1. 11:00 - Вертушка 

«Игровой калейдоскоп» 

2.Просмотр фильма о 

летнем лагере 

3. 20:30 - ВД «Выборы» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

26 июня, среда 

1. 17:00 - Линейка открытия 

2. 20:30 - Концерт открытия 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 

 

ЖЗ 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта настроения» 

 

 

1июля, понедельник 

День Первых 

1. 17:00- Квест-игра по 

2 июля, вторник 

День добрых дел 

1. 11:00- Конкурс отрядных 

3 июля, среда 

«Служи Отечеству!» 

1. 11:00- ДД «Полоса 
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станциям 

2.Презентация Первых 

3.Разработка творческих 

проектов и мероприятий, 

согласно направлениям 

работы Первых 

  

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 8 Спектакль 

"Квадропланета 

Безопасности на 

страже опасности" 

 

ЖЗ 

Занятие 7: «Уровень 6. 

Полезное питание» 

мест «Территория добра» 

(отрядные плакаты, газеты 

содержащие примеры, 

заметки о разных видах 

волонтёрства с творческой 

презентацией для членов 

детского жюри 

2. 20:30 - Вечер театра 

«Твори добро» 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 9 Природная 

экспедиция:Твое Безопасное 

Путешествие 

 

ЖЗ 

Занятие 8: «Уровень 7. 

Серотонин» 

препятствий» 

2. 20:30 - ВД «Путь воина» 

(«Мистер ЗО») 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 10 Природная 

экспедиция:Твой 

Безопасный дом 

 

ЖЗ 

Занятие 9: «Уровень 8. 

Питьевой режим» 

 

 

 

 

 

 

 

8 июля, понедельник 

День семьи, любви и 

верности 

Фестиваль «Хранители 

своих семей»-финал, 

творческий отчёт. 

1. 17:00- Конкурсная 

программа 

2.Выставка «Музей 

семейных ценностей в 

картонной коробке» 

3. 20:30 - Концерт «Моя 

семья» 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 15: 

«Тренировочный центр 

Мастера Профи» 

ЖЗ 

Занятие 14: «Уровень 13. 

Иммунитет» 

9 июля, вторник 

1. 11:00- Вертушка по 

станциям «Полезные советы 

от Роспрофжел» 

2. 20:30 - ВД 

Стартинейджер «Страна 

железных дорог» (на 

железнодорожную 

тематику) 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 16 

Спектакль"Путешествие по 

квадропланете 

Интернета" 

 

ЖЗ 

Занятие 15: «Уровень 14. 

Иммуноген» 

 

10 июля, среда 

«Культура и искусство» 

1. 11:00- ДД Вертушка по 

актёрскому мастерству и 

другим видам творчества 

3. 20:30 - ВД «8 муз» 

(«Мисс ЗО») 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 17: Тренировочный 

центр Дайвера Пикселя 

ЖЗ 

Занятие 16: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 

«Мемори-Бокс», «Петанк», 

«Кибер-Зож» 

24 июня, понедельник 

1. Заезд, комплектование. 

 2. 11:00- Игры оргпериода, 

КТД в отрядах, инструктажи 

по технике безопасности.  

3. 17:00 - Линейка, 

посвящённая Дню памяти и 

скорби 

4.ДД игра «Развед-сбор» 

25 июня, вторник 

1. 11:00 - Вертушка 

«Игровой калейдоскоп» 

2.Просмотр фильма о 

летнем лагере 

3. 20:30 - ВД «Выборы» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

26 июня, среда 

1. 17:00 - Линейка открытия 

2. 20:30 - Концерт открытия 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 
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5.ВД «Здравствуй, лагерь!» 

(визитки отрядов) 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

 

игру»  

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

 

ЖЗ 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта настроения» 

 

 

1июля, понедельник 

День Первых 

1. 17:00- Квест-игра по 

станциям 

2.Презентация Первых 

3.Разработка творческих 

проектов и мероприятий, 

согласно направлениям 

работы Первых 

  

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 8 Спектакль 

"Квадропланета 

Безопасности на 

страже опасности" 

 

ЖЗ 

Занятие 7: «Уровень 6. 

Полезное питание» 

2 июля, вторник 

День добрых дел 

1. 11:00- Конкурс отрядных 

мест «Территория добра» 

(отрядные плакаты, газеты 

содержащие примеры, 

заметки о разных видах 

волонтёрства с творческой 

презентацией для членов 

детского жюри 

2. 20:30 - Вечер театра 

«Твори добро» 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 9 Природная 

экспедиция:Твое Безопасное 

Путешествие 

 

ЖЗ 

Занятие 8: «Уровень 7. 

Серотонин» 

3 июля, среда 

«Служи Отечеству!» 

1. 11:00- ДД «Полоса 

препятствий» 

2. 20:30 - ВД «Путь воина» 

(«Мистер ЗО») 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 10 Природная 

экспедиция:Твой 

Безопасный дом 

 

ЖЗ 

Занятие 9: «Уровень 8. 

Питьевой режим» 

8 июля, понедельник 

День семьи, любви и 

верности 

Фестиваль «Хранители 

своих семей»-финал, 

творческий отчёт. 

1. 17:00- Конкурсная 

программа 

2.Выставка «Музей 

семейных ценностей в 

картонной коробке» 

3. 20:30 - Концерт «Моя 

семья» 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 15: 

«Тренировочный центр 

Мастера Профи» 

ЖЗ 

Занятие 14: «Уровень 13. 

9 июля, вторник 

1. 11:00- Вертушка по 

станциям «Полезные советы 

от Роспрофжел» 

2. 20:30 - ВД 

Стартинейджер «Страна 

железных дорог» (на 

железнодорожную 

тематику) 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 16 

Спектакль"Путешествие по 

квадропланете 

Интернета" 

 

ЖЗ 

Занятие 15: «Уровень 14. 

Иммуноген» 

10 июля, среда 

«Культура и искусство» 

1. 11:00- ДД Вертушка по 

актёрскому мастерству и 

другим видам творчества 

3. 20:30 - ВД «8 муз» 

(«Мисс ЗО») 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 17: Тренировочный 

центр Дайвера Пикселя 

ЖЗ 

Занятие 16: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 

«Мемори-Бокс», «Петанк», 

«Кибер-Зож» 
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Иммунитет»  

24 июня, понедельник 

1. Заезд, комплектование. 

 2. 11:00- Игры оргпериода, 

КТД в отрядах, инструктажи 

по технике безопасности.  

3. 17:00 - Линейка, 

посвящённая Дню памяти и 

скорби 

4.ДД игра «Развед-сбор» 

5.ВД «Здравствуй, лагерь!» 

(визитки отрядов) 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

 

25 июня, вторник 

1. 11:00 - Вертушка 

«Игровой калейдоскоп» 

2.Просмотр фильма о 

летнем лагере 

3. 20:30 - ВД «Выборы» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

26 июня, среда 

1. 17:00 - Линейка открытия 

2. 20:30 - Концерт открытия 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 

 

ЖЗ 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта настроения» 

 

 

 

 

3.3. Профильная смена «Сохраняя традиции» 

с 17.07.2024 по 06.08.2024 

     По легенде в одной стране во дворце родился принц. Добрый волшебник 

при рождении одарил его способностью читать мысли. Все враги короля 

стали бояться его, потому что мальчик мог прочитать их мысли и всё 

рассказать об их планах королю. Тогда они выкрали его и изолировали от 

всего мира. Много лет мальчик провёл, скрытый от глаз людей. Он тосковал 

по своей семье и больше всего на свете хотел вернуться. 

Многие годы король и подданные искали мальчика и, наконец узнав, где 

скрывают его, победили в честном бою и освободили уже юношу. Он вновь 

обрёл семью, и до конца своих дней рассказывал всем окружающим, что 

семья-это самое главное, о том, что нужно беречь семейные ценности, об 

уважении в семье, о взаимной поддержке. Участники смены вместе с 

родителями смогут принять участие в совместных акциях, челленджах, а 

также узнают об общепринятых духовных семейных ценностях. 

 
17 июля, среда 

1. Заезд, комплектование. 

 2. 11:00- Игры оргпериода, 

КТД в отрядах, инструктажи 

по технике безопасности.  

3. 17:00 - Линейка, 

посвящённая Дню памяти и 

скорби 

4. 11:00- ДД игра «Развед-

сбор» 

5. 20:30- ВД «Здравствуй, 

лагерь!» (визитки отрядов) 

18 июля, четверг 

1. 11:00- ДД «Пыль 

столбом» 

2. 20:30- ВД «Выборы» 

3. 17:00- Конкурс рисунков 

на асфальте и бумаге 

«Солнечное лето с 

Роспрофжел» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

19 июля, пятница 

1. 17:00- Торжественная 

линейка открытия 

2. 20:30- Концерт открытия 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 

 

ЖЗ 
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ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

 

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта настроения» 

 

КЗ  

Занятие 1   Презентация 

модуля «Пульт управления 

собственной жизнью. 

Кольца защиты» 

20 июля, суббота 

1. 11:00- Эстафета 

Олимпиоников» 

2. 17:00- Открытие Малых 

Олимпийских 

игр»(открытие чемпионата 

Здоровья) 

 

ЖИ 

Модуль 2: 

«Квадролетопись» 

Занятие 4: 

«Квадролетопись» (в 

отряде) 

 

ЖЗ 

Занятие 3: «Уровень 2. 

Секрет коктейля для твоих 

лёгких» 

 

КЗ 

Занятие 2 «Знакомься! Я – 

твое тело» 

21 июля, воскресенье 

«Семейные ценности»-

начало, подготовка к 

конкурсам и фестивалю. 

1. 11:00- Конкурс 

«Талисман семьи» 

(младшие)  

2. 17:00- Конкурс 

«Традиции моей семьи. 

Музей в картонной коробке» 

(средние) 

3. 20:30- Ток-шоу «Ломая 

стены. Мои задачи в семье: 

моя забота о семье» 

(старшие)  

 

ЖИ 

Модуль 2: 

«Квадролетопись» 

Занятие 5: Спектакль «По 

игролётам!» 

 

ЖЗ 

Занятие 4: «Уровень 3. 

Привет! Меня зовут Тимус!» 

 

КЗ  

Занятие 3 «Твой защитник 

иммунитет» 

22 июля, понедельник 

 1. 17:00- Игра по станциям 

«Танцевальный марафон» 

2. 20:30- ВД  Фестиваль 

«Танцующий город» 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 6 Спектакль 

"Квадропланета Здоровья: 

борьба с 

вирусами" 

ЖЗ 

Занятие 5: «Уровень 4. 

Недостаток сна» 

КЗ 

Занятие 4 «Траектория 

эмоций» 

23 июля, вторник 

День Первых 

1. 11:00- Квест-игра по 

станциям 

2. 17:00- Презентация 

Первых 

3. 20:30- Разработка 

творческих проектов и 

мероприятий, согласно 

направлениям работы 

Первых 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 7: «Тренировочный 

24 июля, среда 

1. 11:00- Смешанные 

эстафеты (командные) 

2.Выставка поделок и 

рисунков «Моя 

семья.Традиции» 

3. 20:30- ВД «Минута 

славы» 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 8 Спектакль 

"Квадропланета 

Безопасности на 

25 июля, четверг 

 1. 11:00- ДД «Полоса 

препятствий» 

2. 20:30- ВД «Мистер 

Зелёный огонёк» (на 

спортивную тематику) 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 9 Природная 

экспедиция:Твое Безопасное 

Путешествие 

ЖЗ 

Занятие 8: «Уровень 7. 
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центр принцессы 

Иммунелы» 

ЖЗ 

Занятие 6: «Уровень 5. 

Основа хорошего 

самочувствия – хорошее 

настроение» 

КЗ 

Занятие 5 «Академия первой 

помощи» 

страже опасности" 

ЖЗ 

Занятие 7: «Уровень 6. 

Полезное питание» 

КЗ 

Занятие 6 «Следопыты. 

Управление информацией» 

Серотонин» 

КЗ 

Занятие 7 «Фейк-детектор» 

26 июля, пятница 

День Военно-морского 

флота 

1. 11:00- Тематические 

беседы в отрядах об истории 

праздника 

2. 17:00- Конкурсная 

программа «Два корабля» 

3. 20:30- Тематическая 

дискотека с конкурсами в 

морском стиле 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 10 Природная 

экспедиция:Твой 

Безопасный дом 

ЖЗ 

Занятие 9: «Уровень 8. 

Питьевой режим» 

КЗ 

Занятие 8 «Экологическое 

расследование. Продукты 

питания» 

27 июля, суббота 

«О БАМе разными 

голосами» 

1. 11:00- КТД в отрядах с 

использованием настольных 

тематических игр 

2. 20:30- Концерт «О БАМе 

разными голосами» («Битва 

хоров» 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 11 Природная 

экспедиция: Твоя 

Безопасная 

Дорога 

ЖЗ 

Занятие 10: «Уровень 9. 

Мышечный тонус» 

КЗ 

Занятие 9 «Экологическое 

расследование. Воздух и 

вода» 

28 июля, воскресенье 

1. 11:00- Использование 

предоставленных игр во 

время тематических 

мероприятий (в отрядах) 

2. 17:00- Создание части 

общей картины (каждая 

группа в отряде рисует свою 

часть заданной им 

территории России) 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 12 Турнир Пароль 

УКБ 

ЖЗ 

Занятие 11: «Уровень 10. 

Продром» 

КЗ 

Занятие 10 «Создание 

современного контента в 

соц. сетях» 

29 июля, понедельник 

1. 11:00- Вертушка 

«Путешествие по театрам 

мира» 

2. 20:30- ВД «Семейный 

поход в театр» 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 13: 

«Тренировочный центр 

Сканера» 

ЖЗ 

Занятие 12: «Уровень 11. 

Антисептик» 

КЗ 

Занятие 11  «Лаборатория 

нейросетей» 

30 июля, вторник 

1. 11:00- ДД «Весёлые 

старты» 

2. 17:00- КТД «Отряд в 

гостях у отряда» 

3. 20:30- Просмотр фильма 

 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 14 Спектакль 

"Поломка на квадропланете 

Профессий" 

 

ЖЗ 

Занятие 13: «Уровень 12. 

Антиэтикет» 

КЗ 

31 июля, среда 

1. 11:00- Игра «Русская 

ярмарка» 

2. 17:00- КТД «Отряд в 

гостях у отряда» (тема 

«Расскажи о Роспрофжел») 

3. 20:30- ВД «Славься, 

русская сторонка!» 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

Профессий» 

Занятие 15: 

«Тренировочный центр 

Мастера Профи» 

ЖЗ 

Занятие 14: «Уровень 13. 

Иммунитет» 

КЗ 
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Занятие 12 «Визуализаторы. 

Скрайбинг» 

Занятие 13 Практикум по 

созданию собственного 

продукта 

5 августа, понедельник 

1. 11:00- «Арбат» 1 часть» 

2. 17:00- «Арбат» 2 часть 

ЖИ 

Проведение общего 

награждение участников 

Программ 

«Железнодорожная игротека 

2.0» и «Железное 

здоровье» 

ЖЗ 

Занятие 19: Награждение 

победителей программы 

«Железное здоровье» и 

«Железнодорожная игротека   

КЗ 

Занятие 18 «4 кольца 

защиты» 

6 августа, вторник 

Разъезд детей 

ЖИ, ЖЗ 

Подготовка, сбор и отправка 

отчётных материалов. 

 

 

 

 

3.4. Профильная смена «Миры сказочного Средиземья» 

с 09.08.2024 по 29.08.2024 

              Основным лейтмотивом смены является тема толерантного 

отношения к другим народам, жителям сказочной страны Средиземья, тема 

взаимопомощи, приятия, а также знакомства с обычаями и традициями, а 

самое главное - объединения народов одной целью уничтожить кольцо 

Всевластья и освободить Средиземье от зла. 

2 подростка, Маша и Кирилл, очень любят книги и фильмы в стиле фентези, 

вместе смотрят новинки, читают книги на любимую тему. Однажды, 

засидевшись допоздна, они засыпают и во сне попадают в сказочный мир 

Средиземья, где их встречает Эльф и говорит, что ранее прекрасная страна 

переживает смутные времена, тёмные. Народы разобщены, все норовят друг 

другу нанести обиду.  В тёмных временах страны Средиземья заинтересован 

Саруман, тёмный маг, который выковал кольцо Всевластья, наделив его  

тёмным началом. Это кольцо действует своей тёмной магией на людей, 

заставляет их враждовать между собой.  

Дети спрашивают эльфа, как они могут помочь. Эльф открывает древнее 

пророчество, которое гласит, что нужно быть добрыми, открытыми, 

терпимыми, знакомиться с историей и традициями своей Родины, других 

соседних жителей и народностей, совершать добрые дела. Тогда кольцо 

постепенно утратит свою силу. Эльф говорит, что всё это сделать будет 

нелегко, но жители страны Средиземья готовы ступить на этот трудный путь, 

а Маша и Кирилл будут помогать им в этом. 

 
9 августа, пятница 

1.Заезд детей. 
10 августа, суббота 

День физкультурника 

11 августа, воскресенье 

1. 17:00- Торжественная 
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2. 11:00- Знакомство в 

отрядах, игры оргпериода, 

КТД в отрядах 

3. 20:30- «7-ка» (конкурсная 

программа на знакомство) 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

1 часть: Презентация 

программы 

1. 11:00- ДД вертушка по 

станциям «Миры 

Средиземья» (со 

спортивным уклоном) 

2.ВД «Выборы» 

3. 17:00- Конкурс рисунков 

на асфальте «Солнечное 

лето с Роспрофжел» 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру»  

2 часть: Сборка 

квадронавтов в отрядах. 

 

ЖЗ 

Занятие 1: «Вводное 

занятие: приглашение в 

игру» 

линейка открытия 

2. 20:30- Концерт открытия 

 

ЖИ 

Модуль 1: «Приглашение в 

игру» 

3 часть: Мероприятие 1: 

Квест «Секретная сборка!» 

 

ЖЗ 

Занятие 2: «Уровень 1. 

Звёздная карта настроения» 

12 августа, понедельник 

1. 11:00- ДД Спортивные 

эстафеты. 

2. 17:00- Открытие Малых 

Олимпийских 

игр»(открытие чемпионата 

Здоровья) 

 

ЖИ 

Модуль 2: 

«Квадролетопись» 

Занятие 4: 

«Квадролетопись» (в 

отряде) 

 

ЖЗ 

Занятие 3: «Уровень 2. 

Секрет коктейля для твоих 

лёгких» 

13 августа, вторник 

«Семейные ценности»-

начало, подготовка к 

конкурсам и фестивалю. 

1. 11:00- Конкурс 

«Талисман семьи» 

(младшие)  

2. 17:00- Конкурс 

«Традиции моей семьи. 

Музей в картонной коробке» 

(средние) 

3. 20:30- Ток-шоу «Ломая 

стены. Мои задачи в семье: 

моя забота о семье» 

(старшие)  

 

ЖИ 

Модуль 2: 

«Квадролетопись» 

Занятие 5: Спектакль «По 

игролётам!» 

 

ЖЗ 

Занятие 4: «Уровень 3. 

Привет! Меня зовут Тимус!» 

 

 

14 августа, среда 

1. 11:00- ДД «Что? Где? 

Когда? 

2. 17:00- КТД в отрядах «В 

здоровом теле-здоровый 

дух!» 

3. 20:30- Конкурсная 

программа «Храброе 

сердце» 

 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 6 Спектакль 

"Квадропланета Здоровья: 

борьба с 

вирусами" 

 

ЖЗ 

Занятие 5: «Уровень 4. 

Недостаток сна» 

15 августа, четверг 

День Первых 

1. 11:00- Квест-игра по 

станциям 

2. 18:00- Презентация 

Первых 

16 августа, пятница 

1. 11:00- КТД в отрядах 

«Разговоры о дружбе» 

2. 17:00- Вертушка мастер-

классов «Мальчики и 

девочки» 

17 августа, суббота 

«О БАМе разными 

голосами» 

1. 11:00- КТД в отрядах с 

использованием настольных 

тематических игр 
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3. 20:30- Разработка 

творческих проектов и 

мероприятий, согласно 

направлениям работы 

Первых 

 

ЖИ 

Модуль 3: «КвадроЗемля 

Здоровья» 

Занятие 7: «Тренировочный 

центр принцессы 

Иммунелы» 

 

ЖЗ 

Занятие 6: «Уровень 5. 

Основа хорошего 

самочувствия – хорошее 

настроение» 

 

3. 20:30- Конкурс 

творческих дуэтов 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 8 Спектакль 

"Квадропланета 

Безопасности на 

страже опасности" 

 

ЖЗ 

Занятие 7: «Уровень 6. 

Полезное питание» 

 

2. 20:30- Концерт «О БАМе 

разными голосами» («Битва 

хоров») 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 9 Природная 

экспедиция: Твое 

Безопасное 

Путешествие 

 

ЖЗ 

Занятие 8: «Уровень 7. 

Серотонин» 

18 августа, воскресенье 

1. 11:00- Использование 

предоставленных игр во 

время тематических 

мероприятий (в отрядах) 

2. 20:30- Создание части 

общей картины (каждая 

творческая группа в отряде 

рисует свою часть заданной 

им территории России) 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 10 Природная 

экспедиция:Твой 

Безопасный дом 

 

ЖЗ 

Занятие 9: «Уровень 8. 

Питьевой режим» 

19 августа, понедельник 

1. 11:00- Весёлые старты 

17:00- Тематические беседы 

в отрядах «О доблести и 

славе» 

2. 20:30- Конкурсная 

программа «Мистер 

Средиземья» 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 11 Природная 

экспедиция: Твоя 

Безопасная 

Дорога 

 

ЖЗ 

Занятие 10: «Уровень 9. 

Мышечный тонус» 

20 августа, вторник 

1. 11:00- Конкурс 

пластилиновых картин и 

поделок в разных техниках 

«Роспрофжел в «Зелёном 

огоньке»» 

2. 20:30- Шоу «Минута 

славы» 

 

ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 12 Турнир Пароль 

УКБ 

 

ЖЗ 

Занятие 11: «Уровень 10. 

Продром» 

21 августа, среда 

День экологии 

1. 11:00- Тематические 

беседы в отрядах 

«Сохраним природу вместе» 

2. 17:00- Интеллектуально-

творческая игра «Зелёная 

планета» 

3. 20:30- Конкурсная 

программа «Мисс 

Средиземья» (на тему: 

«Экология») 

22 августа, четверг 

День государственного 

флага РФ 

1. 11:00- КТД в отрядах 

«Государственные символы 

России» 

2. 17:00- Просмотр фильма 

3. 20:30- Праздничный 

концерт 

 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 

23 августа, пятница 

День смеха 

1. 11:00- КТД в отрядах 

(«Юмор хороший друг») 

2. 17:00- Вертушка по 

станциям «Великие комики 

мира» (с творческими 

заданиями) 

3. 20:30-  ВД «Ералаш-шоу» 

 

ЖИ 

Модуль 5: «КвадроЗемля 
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ЖИ 

Модуль 4: «КвадроЗемля 

Безопасности» 

Занятие 13: 

«Тренировочный центр 

Сканера» 

ЖЗ 

Занятие 12: «Уровень 11. 

Антисептик» 

 

Профессий» 

Занятие 14 Спектакль 

"Поломка на квадропланете 

Профессий" 

 

ЖЗ 

Занятие 13: «Уровень 12. 

Антиэтикет» 

Профессий» 

Занятие 15: 

«Тренировочный центр 

Мастера Профи» 

 

ЖЗ 

Занятие 14: «Уровень 13. 

Иммунитет» 

24 августа, суббота 

11:00- Предварительная 

подготовка с командно-

стратегической игре 

«Вызов» 

(16 инструктажей по 20-30 

минут для 3 отрядов до 

мероприятия 

Инструктаж для 

организаторов)  

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 16 

Спектакль"Путешествие по 

квадропланете 

Интернета" 

 

ЖЗ 

Занятие 15: «Уровень 14. 

Иммуноген» 

 

25 августа, воскресенье 

11:00- Командно-

стратегическая игра 

«Вызов» 

Самый старший отряд - 

организаторы 

3 старших отряда – 

участники 

Самый младший отряд – 

участие в заданиях 

Игра на территории всего 

ДОЛ на 3 часа 

 

ЖИ 

Модуль 6: «КвадроЗемля 

Интернета» 

Занятие 17: Тренировочный 

центр Дайвера Пикселя 

 

ЖЗ 

Занятие 16: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 

«Мемори-Бокс», «Петанк», 

«Кибер-Зож» 

26 августа, понедельник 

Фестиваль «Хранители 

своих семей»-финал, 

творческий отчёт. 

1. 11:00- Конкурсная 

программа 

2. 17:00- Выставка «Музей 

семейных ценностей в 

картонной коробке» 

3. 20:30- Концерт «Моя 

семья» 

 

ЖИ 

Модуль 7: «КвадроЗемля 

Мастера Игры» 

Занятие 18 Спектакль 

Квадронавты. Борьба с 

Типошами 

 

ЖЗ 

Занятие 17: Настольные 

игры: «Пароль-контроль», 

«Мемори-Бокс», «Петанк», 

«Кибер-Зож» 

27 августа, вторник 

1. 17:00- Линейка закрытия 

2. 20:30- Концерт закрытия 

на тему «День Российского 

кино» 

 

ЖИ 

Модуль 7: «КвадроЗемля 

Мастера Игры» 

Занятие 19: «Итоговая игра 

«СуперСила квадронавтов» 

 

ЖЗ 

Занятие 18: Проведение 

итоговой станционной игры 

для младшей группы 

«СуперСила квадронавтов» 

28 августа, среда 

1. 11:00- «Арбат» 1 часть 

2. 17:00- «Арбат» 2 часть 

 

ЖИ 

Проведение общего 

награждение участников 

Программ 

«Железнодорожная игротека 

2.0» и «Железное 

здоровье» 

 

ЖЗ 

Занятие 19: Награждение 

победителей программы 

«Железное здоровье» и 

«Железнодорожная игротека   

29 августа, четверг 

Разъезд детей 

 

ЖИ, ЖЗ 

Подготовка, сбор и отправка 

отчётных материалов.  
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Раздел 4. Обеспечение Программы 

4.1. Кадровое обеспечение: 

        Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от 

знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые 

организуют жизнедеятельность лагеря.         

         В реализации программы участвуют опытные педагоги 

образовательных учреждений и другие специалисты, прошедшие обучение 

по организации работы с детьми в летний период. Также к работе в лагере 

привлекаются медицинские работники, технический персонал. 

 

4.2. Материально-техническое обеспечение: 

 наличие в лагере футбольного поля, волейбольного поля, тренажерного 

зала, комплексной спортивной площадки; 

 крытые эстрада и танцевальная площадка, кружковые комнаты, 

игровой зал, библиотека; 

 столовая и кухонный блок, отвечающие требованиям санитарных 

правил и норм; 

 просторные помещения для отрядов; 

 канцелярские товары, настольные игры, спортивный инвентарь, 

детские игрушки; 

 музыкальная аппаратура. 

4.3. Информационн0-методическое обеспечение: 

1. Наличие программы деятельности лагеря, плана работы отряда, плана-

сетки лагерной смены. 

2. Должностные инструкции всех участников процесса. 

3. Проведение установочного совещания для всех работающих в течение 

лагерной смены. 

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

5. Проведение планёрок. 

6. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

            В соответствии с поставленной целью и задачами в программе 

деятельности оздоровительного лагеря «Новая волна», наличия системы 

форм и методов реализации программы, предполагается, что в течение 

лагерной смены: 

1. Дети укрепят своё здоровье при обеспечении сбалансированным, 

витаминизированным питанием в течение лагерной смены и реализации 

мероприятий по спортивно – оздоровительному направлению 

воспитательной работы; получат знания по сохранению и укреплению своего 

здоровья; обретут навыки здорового образа жизни. 
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2. Обретут гражданскую позицию – сохранять и охранять родную природу, 

бережно относиться к истории своей Родины, истории и культуре других 

народов, соблюдать традиции своей семьи и коллектива. 

3. Будут сформированы навыки коммуникативной деятельности. 

4. Дети получат знания об общеисторических, нравственных и духовных 

ценностях, научатся ценить их и пользоваться ими в своём социальном 

опыте. 

5. Дети раскроют свои творческие и познавательные способности. 

Игровой замысел профильных смен увлекателен, интересен для детей 

и предполагает, что дети будут совершать только добрые поступки, обретут 

новых друзей, проявят лидерские качества и укрепят духовные 

ценности. Программы детского оздоровительного лагеря, построенные в 

форме игры, дадут положительные результаты, так как эта форма близка 

детям по возрастным и познавательным возможностям. Также при 

планировании мероприятий учитываются возможности разновозрастного 

отряда, интересы детей. А это большая возможность успешной реализации 

программы в лагерной смене. 
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