
ДОЛ «Экспресс» принимает на отдых и оздоровление детей от 7 до 17 лет.  

В летний период времени организованы 4 смены 

 

1 смена 01.06 – 21.06 2 сена 24.06 – 14.07 

3 смена 17.07 – 06.08 4 смена  09.08 – 29.08 

 

 

В рамках федеральной воспитательной программы детский оздоровительный лагерь «Экспресс» реализует программы кружков и 

образовательных модулей по направлениям 

 

Гражданское 

воспитание 

 

Патриотическое 

воспитание 

 

Эстетическое 

воспитание 

 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры 

здорового 

образа жизни 

Экологическое 

воспитание 

 

Познавательное 

направление 

воспитания 

 

Инвариантные общие содержательные модули включают: 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

Модуль «Культура России» 

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Модуль «Детское самоуправление» 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

Модуль «Профориентация» 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых» 

Инвариантный модуль – Программа «Страна железных дорог» 

 

 


