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Б) УСЛОВИЯ ПРОЖИВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОЛ ИМ. К.ЗАСЛОНОВА 

• спальные комнаты для детей младшего возраста в стационарных 

одноэтажных корпусах в комнатах по 3-5 человек. В каждой спальне 

одноярусные кровати , тумбочки, стулья (табурет), шкаф для хранения 

одежды и обуви, каждое спальное место обеспечивается комплектом 

постельных принадлежностей (матрацем с наматрасником, подушкой, 

одеялом), постельным бельем (наволочкой, простыней, 

пододеяльником) и 3 полотенцами (для лица, ног и банное), общее 

количество комплектов постельного белья, наматрасников и полотенец 

(для лица, ног, банным) не менее 2 комплектов на одного ребенка 

отдыхающего в смену; 

•  спальные комнаты для детей старшего возраста в стационарных 

двухэтажных- треэтажных корпусах в комнатах по 6-12 человек. В 

каждой спальне одноярусные кровати , тумбочки, стулья (табурет), 

шкаф для хранения одежды и обуви, каждое спальное место 

обеспечивается комплектом постельных принадлежностей (матрацем с 

наматрасником, подушкой, одеялом), постельным бельем (наволочкой, 

простыней, пододеяльником) и 3 полотенцами (для лица, ног и банное), 

общее количество комплектов постельного белья, наматрасников и 

полотенец (для лица, ног, банным) не менее 2 комплектов на одного 

ребенка отдыхающего в смену; 

• помещения (холлы) для дневного пребывания детей с телевизорами; 



• помещения санитарно-бытового назначения с раздельными для 

мальчиков и девочек умывальными мойками для ног и туалетными 

кабинками с дверьми; 

• душевые с раздевальными отдельно для мальчиков и девочек; 

• помещение для обработки и хранения уборочного инвентаря, 

приготовления дезинфекционных растворов - одно на отряд (или жилой 

корпус); 

• помещение постирочной, оборудованной подводкой воды, сливом, 

тазами для стирки вещей и скамьями; 

• помещение гладильной; 

• помещение для сушки одежды и обуви; 

• место для хранения обуви, оборудованное полками или стеллажами. 

 

В) УСЛОВИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОЛ ИМ. К.ЗАСЛОНОВА 

Питание организовано в соответствии с меню, утвержденным руководителем 

лагеря, рассчитанным не менее чем на 2 недели, с учетом физиологических 

потребностей в энергии и пищевых веществах для детей всех возрастных 

групп и рекомендуемых суточных наборов пищевых продуктов для 

организации питания детей. 

Количество посадочных мест в обеденном зале столовой рекомендуется 

рассчитывать на одновременное обслуживание всех детей в одну смену. В 

здании столовой обеспечиваются условия для мытья рук детей и места для 

раздевания. 

Сбалансированное пятиразовое питание по утвержденному меню: 

• Завтрак состоит из горячего блюда, бутерброда и горячего напитка. 

• Обед включает закуску (салат или порционные овощи, сельдь с луком), 

первое горячее блюдо, второе горячее блюдо, напиток. 

• Полдник включает напиток (молоко, кисломолочные напитки, соки, 

чай) с булочными или кондитерскими изделиями без крема, фрукты; 

допускается выдача творожных или крупяных запеканок и блюд. 

• Ужин включает рыбные, мясные, овощные и творожные блюда, салаты, 

винегреты и горячие напитки. 



• Второй ужин включает кисломолочный напиток (можно дополнить 

кондитерским изделием (печенье, вафли и другое). 

В примерном меню предусматривается ежедневное использование в питании 

детей: молока, кисломолочных напитков, мяса, картофеля, овощей, фруктов, 

хлеба, круп, сливочного и растительного масла, сахара, соли. Остальные 

продукты (творог, сметана, птица, рыба, сыр, яйцо, соки и другие) 

включаются не реже 2 раз в неделю. 

 В период пребывания в лагере детям запрещается приносить еду, угощения в 

случае именин. 

Г) МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, В ТОМ ЧИСЛЕ НАЛИЧИИ 

ОБОРУДОВАННЫХ УЧЕБНЫХ КАБИНЕТОВ, ОБЬЕКТОВ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ, БИБЛИОТЕК И 

ОБЬЕКТОВ СПОРТА В ДОЛ ИМ. К.ЗАСЛОНОВА 

✓ Спортивный зал 

✓ Баскетбольная сетка с баскетбольными мячами 

✓ Мячи баскетбольные 

✓ Футбольные ворота большие и малые 

✓ Теннисные столы с ракетками и мячиками 

✓ Волейбольные сетки 

✓ Библиотека 

✓ Игровые 

Д) МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ ТЕРРИТОРИИ 

И ОБЬЕКТОВ УСЛОВИЯ  В ДОЛ ИМ. К.ЗАСЛОНОВА 

✓ Помещение для проведения мероприятий Страны железных дорог 

✓ Компьютерная интерактивная доска 

 


