
  

 

 
 
 

ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ РЕБЕНКА, ОТЪЕЗЖАЮЩЕГО В ЛАГЕРЬ «Зеленый 
огонек» 

 
Администрация детского оздоровительного лагеря «Зеленый огонек» (далее 

ДОЛ) благодарит Вас за доверие и выбор нашего лагеря для отдыха ребенка! Мы 
приложим максимум усилий и стараний, чтобы отдых Вашего ребенка был 

комфортным, безопасным, полезным, активным и результативным! 
 
1. Необходимые документы  

 Заполненная путевка в ДОЛ или выписка из протокола – решение о выдачи 
путевки; 

 качественная разборчивая копия свидетельства о рождении или паспорта 
ребенка; 

 информационное письмо родителей для вожатых (педагогов); 

 заполненное согласие на обработку личных данных ребенка; 

 заполненное согласие на фото и видеосъемку; 

 Медицинская карта по форме №079У с указанием всех прививок и 
перенесенных заболеваний; 

ВНИМАНИЕ: При отсутствии прививок, необходимо предоставить копию 
документа об отказе и причину отказа по месту жительства. 

При отсутствии вакцинации по возрасту должен быть официально 
оформленный медицинский отвод либо справка об отсутствии заболевания на 
момент заезда (напр. лабораторные исследования) 

 Анализ на я/глист и соскоб на энтеробиоз (берется за 3 - 5 дней до заезда); 

 Справка об осмотре на педикулез и чесотку (берется за 3 - 5 дней до заезда); 

 Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, в т.ч. COVID-19 
(берется за 3 дня до заезда); 

 Информированное добровольное согласие (информированный отказ) 
родителей (законных представителей ребенка) на медицинское вмешательство c 
указанием контактного телефона одного из родителей (законных представителей); 

 качественная разборчивая копия действующего страхового медицинского 
полиса; 

 качественная разборчивая копия паспорта одного из родителей или законного 
представителя. 

 
2. Перечень вещей, необходимых в лагере (с учетом хорошей и плохой погоды) 

 Кроссовки, спортивная одежда; 

 Пляжные шлепанцы (сланцы) для бассейна, сандалии, комнатные тапочки; 

 Носки и нижнее белье в достаточном количестве на 21 день; 

 Свитер, джинсы, ветровка (на случай плохой погоды); 

 Обувь для дождливой погоды; 

 Головной убор (панама, кепка или бандана); 

 Одежда для повседневной носки; 



  

 

 
 

 Нарядная одежда для вечеров отдыха, мероприятий, дискотек; 

 Принадлежности для купания: полотенце банное, пара купальников для 
девочек и пара плавок для мальчиков; 

 Туалетные принадлежности: зубную щетку (желательно в футляре) и пасту, 
мыло в мыльнице, мочалку, шампунь, расческу, дезодорант, гель для душа, предметы 
личной гигиены для девочек; 

 Пакет (мешок) для грязных вещей. 
На всех личных вещах ребенка, в т.ч. чемодане, рекомендуется обозначить ФИО 

ребенка. 
 
3. Что не нужно брать с собой в лагерь 

 Дорогую аудио, видео технику, дорогой сотовый телефон, лазеры; 

 Дорогую одежду, обувь и парфюмерию; 

 Ювелирные изделия из золота, серебра, платины и драгоценных камней; 

 Лекарственные средства (в лагере имеется медпункт, где есть все 
необходимые медикаменты, за исключением лекарств, принимаемых ребенком на 
постоянной основе, по назначению врача, которые необходимо передать лечащему 
врачу лагеря при заезде в лагерь вместе с назначением врача и правилами применения); 

 Колюще – режущие предметы; 

 Электроприборы (чайник, кипятильник, утюг и т.д.) 

 Взрывчатые и пиротехнические вещества; 
 
 
Сотрудники лагеря не несут ответственность за порчу или пропажу детских 

вещей и денег. 
В случае обнаружения у ребенка наркотических средств дело будет передано в 

полицию (с одновременным извещением об этом факте родителей/законных 
представителей Ребенка) 

 
4. Список запрещенных продуктов. 

 
Запрещается давать детям в дорогу, привозить в ДОЛ и покупать в магазине: 

 Продукты питания, у которых прошел срок реализации; 

 Скоропортящиеся (в т.ч. молочные, колбасные и мясные изделия, рыбу 
лимонады, соки и нектары в больших упаковках, консервы, десерты с начинкой, 
шоколадные изделия, еда домашнего приготовления); 

 Сладкие газированные напитки; 

 Незрелые или перезревшие, подгнившие фрукты и овощи; 

 Фаст-фуд (в любом виде, в т.ч. пицца, суши, роллы и т.п.); 

 Снеки (чипсы, сухарики); 

 Спиртные напитки (включая слабоалкогольные); 

 Энергетические напитки; 



  

 

 
 

 Табачные изделия, спички зажигалки (включая системы нагревания и 
испарения, снюс); 

 Наркотические и токсические вещества; 

 Любую пиротехнику. 
 
5. Правила передачи вещей/продуктам детям в лагерь в ходе смены 
Родительские дни в ДОЛ не проводятся. 
 
В случае необходимости передать детям вещи, необходимо связаться с 

администратором лагеря и передать посылку на КПП. Необходимо 
продемонстрировать отсутствие запрещенных на территории ДОЛ продуктов и 
предметов. Администратор передаст посылку Вашему ребенку  не более, чем в 
течение 2-х часов. 

 
6. Самостоятельная доставка ребенка в лагерь, посещение ребенка в лагере:   

 С 2022 года в связи с ограничениями по недопущению распространения 
новой короновирусной инфекции заезд всех детей в ДОЛ осуществляется в 
течение суток на весь период смены (в один день). 

 Установлен запрет на проведение  мероприятий с посещением родителей. 

 Установлен запрет на прием детей после дня заезда. 
 

Досрочно забрать ребенка из ДОЛ при наличии соответствующего документа и 
разрешения Администрации ДОЛ имеют право  только родители (опекуны). Другие 
лица должны иметь разрешение родителей (опекунов)  с  подтверждающими 
документами – доверенность, заверенная нотариусом, и копия паспорта доверенного 
лица.  

 
 
7. Правила пользования мобильным телефоном в лагере 

Мобильные телефоны и зарядные устройства хранятся у ребенка в течение дня 
под его ответственность. Во время тихого часа (14:00 – 16:00) и ночного сна (22:30 – 
08:00) телефоны хранятся у вожатых в обязательном порядке.  

 
8. Основания для досрочного отчисления из ДОЛ 

Администрация ДОЛ по решению медико-педагогического совета имеет право 
депортировать ребенка до места его проживания в сопровождении родителей за их 
счет при следующих нарушениях: 

 Курение 

 Распитие спиртных напитков (включая пиво)  

 Употребление наркотических средств 

 Нарушение режима 

 Кража 

 Выход за территорию ДОЛ без сопровождения взрослых 



  

 

 
 

 Нарушение правил поведения на воде. 
 

9. Перечень абсолютных медицинских противопоказаний к пребыванию 
несовершеннолетних в ДОЛ: 

 

 Все заболевания в остром периоде.  

 Инфекционные заболевания до окончания срока изоляции.  

 Все заразные болезни глаз и кожи, паразитарные заболевания.  

 Бациллоносительство (в отношении дифтерии и кишечных инфекций);  

 Тяжелые физические дефекты, требующие индивидуального ухода за ребенком.  

 Злокачественные инкурабельные новообразования, кроме радикально леченных 
не менее 2 лет назад.  

 Злокачественные новообразования лимфоидной, кроветворной и родственных им 
тканей; апластические анемии, нарушения свертываемости крови и другие 
болезни крови и кроветворных органов с быстро прогрессирующим течением.  

 Туберкулез.  

 Системные заболевания соединительной ткани (системный склероз, в т.ч. 
системная склеродермия, системная красная волчанка, дерматополимиозит и др.); 
воспалительные полиартропатии с наличием выраженной активности процесса и 
множественными висцеральными проявлениями.  

 Хронические болезни сердца, врожденные аномалии (пороки развития) системы 
кровообращения с недостаточностью кровообращения II, II-III и III степени, а также 
с тяжелыми нарушениями ритма сердца.  

 Болезни, характеризующиеся артериальной гипертензией II-III степени.  

 Хронические болезни нижних дыхательных путей (хронический бронхит, 
бронхиальная астма, эмфизема, бронхоэктатическая болезнь и др.) с легочно-
сердечной недостаточностью II степени.  

 Тяжелые последствия воспалительных болезней центральной нервной системы, 
цереброваскулярных болезней, травм головы; злокачественные новообразования 
мозговых оболочек и головного мозга; врожденные аномалии (пороки развития) 
мозга, за исключением форм, указанных в списке относительных 
противопоказаний.  

 Сахарный диабет.  

 Эпилепсия, эпилептиформные расстройства.  

 Психотические формы психических расстройств (в т. ч. шизофрения, аутизм).  

 Умственная отсталость.  

 Психопатия возбудимого круга.  

 Патологическое формирование личности, расстройства поведения 
социализированной и несоциализированной форм, аддиктивные формы.  

 Выраженные расстройства социальной дезадаптации.  

 Выраженные неврозы и неврозоподобные расстройства (в т.ч. дневной и ночной 
энурез, дневной энкопрес). 

 



  

 

 
 

10. Перечень относительных медицинских противопоказаний к пребыванию 
несовершеннолетних в ДОЛ: 

 

 Травмы, оперативные вмешательства в течение последних 6 мес.  

 Хронический вирусный гепатит.  

 Гемолитические анемии.  

 Апластические и другие анемии.  

 Нарушения свертываемости крови, пурпура и другие геморрагические состояния 
(диатезы геморрагические, обусловленные нарушением тромбоцитопоэза – 
тромбоцитопатии, нарушением свертываемости крови – коагулопатии, 
поражением сосудистой стенки – вазопатии).  

 Отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм (первичный и другие 
иммунодефициты).  

 Болезни щитовидной железы.  

 Болезни склеры, роговицы, радужной оболочки и цилиарного тела (в т.ч. 
дегенерация роговицы, наследственные дистрофии роговицы, кератоконус, другие 
деформации роговицы).  

 Болезни хрусталика (в т.ч. афакия, катаракта врожденная, приобретенная), болезни 
сосудистой оболочки и сетчатки (в т.ч. болезни сетчатки посттравматические, 
воспалительные и дистрофические).  

 Злокачественная миопия (осложненная близорукость).  

 Болезни зрительного нерва и зрительных путей (в т.ч. частичная атрофия, неврит).  

 Паралитическое и другие формы косоглазия (в т.ч. аккомодационное косоглазие и 
неаккомодационное косоглазие).  

 Гиперметропия высокой степени.  

 Миопия высокой степени.  

 Амблиопия высокой степени.  

 Болезни среднего уха и сосцевидного отростка, болезни внутреннего уха (в т.ч. 
хронический гнойный средний отит, отосклероз, адгезивный отит, 
сопровождающийся тугоухостью III - IV степени).  

 Нарушения вестибулярной функции (в т. ч. лабиринтопатии, болезнь Миньера, 
состояние после операции на среднем ухе).  

 Кондуктивная, нейросенсорная потеря слуха (в т.ч. тугоухость III-IV степени); другая 
потеря слуха (в т.ч. тугоухость III - IV степени).  

 Болезни, характеризующиеся артериальной гипертензией I степени. 

 Хронические болезни сердца, врожденные аномалии (пороки развития) системы 
кровообращения с недостаточностью кровообращения I степени, с нарушениями 
ритма сердца, за исключением указанных в Перечне абсолютных 
противопоказаний, а также синдром вегетативной дисфункции.  

 Врожденные пороки развития системы кровообращения, включая малые 
аномалии развития сердца.  

 Хронические болезни нижних дыхательных путей (хронический бронхит, 
бронхиальная астма, эмфизема, бронхоэктатическая болезнь и др.), за 
исключением указанных в Перечне абсолютных противопоказаний.  



  

 

 
 

 Язва желудка и двенадцатиперстной кишки (язвенная болезнь желудка и 
двенадцатиперстной кишки).  

 Хронический атрофический гастрит, другие гастриты в стадии обострения.  

 Дуоденит (хронический дуоденит, хронический гастродуоденит) в стадии 
обострения.  

 Неинфекционный энтерит и колит.  

 Хронический холецистит.  

 Другие хронические панкреатиты (хронический панкреатит).  

 Атопический дерматит в стадии обострения.  

 Псориаз в стадии обострения.  

 Остеохондроз позвоночника (остеохондропатия) при отсутствии стабилизации 
хронической патологии.  

 Остеохондроз периферических костей остеохондропатия) при отсутствии 
стабилизации хронической патологии.  

 Гломерулярные болезни (гломерулонефрит).  

 Тубулоинтерстициальные болезни (пиелонефрит).  

 Интерстициальный (хронический) цистит.  

 Имеющие место пароксизмальные состояния на фоне гипертермии или 
интоксикации со стойкой ремиссией более года.  

 Ночной энурез, ночной энкопрес.  

 Расстройства психологического развития.  

 Отек Квинке в анамнезе. 
 

11. Как родитель может контактировать с администрацией лагеря  
12. Если у вас возникают вопросы или пожелания по работе персонала ДОЛ или 

Вашему ребенку срочно нужна наша помощь, но он стесняется сам обратиться, вы 
можете оставить свое пожелание/отзыв/просьбы, в группе ВК 

https://vk.com/greencamp, либо позвонив по круглосуточному телефону 
администрации ДОЛ +7 918 101 4429. 

 
13. Контакты  
Адрес ДОЛ:  Краснодарский край, Туапсинский район, с.Дедеркой 
Родительский телефон ДОЛ 89385209664 
 


