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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Детский оздоровительный лагерь «Солнечный» расположен в 

экологически чистой зоне, на фоне живописного горного ландшафта, в лесном 

массиве пригорода г. Златоуста, возле горы Мышляй. Год рождения лагеря 

2003, именно тогда лагерь был принят в систему РЖД. Общая площадь 

территории 5,3 га. 

В лагере организуются 3 смены по 244 ребенка. 

Размещение: 3 – 4х местные номера в 2-3 этажных корпусах. 

Питание: 5-ти разовое. 

Лагерь имеет оборудованные игровые площадки, бассейн, стадион, 

теннис, спортивный зал. Большая часть времени в лагере отводится на 

проведение спортивных и творческих мероприятий, востребована военно-

патриотическая тематика смены.  

Работники проявляют немало фантазии и творчества, при подготовке 

лагеря к началу оздоровительной кампании в результате чего территория лагеря 

выглядит как яркий сказочный городок. 

Ребята, отдыхающие в лагере, получают возможность проявиться в 

разнообразных видах деятельности и общения, лучше узнать себя, освоить 

яркие уроки коллективного сосуществования. Образовательно-оздоровительная 

деятельность лагеря ведется на основании комплексных и профильных 

программ, охватывающих широкий круг мероприятий, в уникальных 

природных возможностях места расположения лагеря, оказывающих 

укрепляющее воздействие на физиологические системы организма здоровых 

детей, повышая их резервные способности. Отдых в «Солнечном» 

рассматривается как палитра разнообразных активностей. Отдых не пассивный, 

а творческий, насыщенный, со сменой видов деятельности, со 

стимулированием двигательной активности детей, с обеспечением 

безопасности, охраны жизни и здоровья детей, соблюдением режимных 

моментов, гармоничным чередованием интеллектуальной и физической 

активности, созданием здорового эмоционально психологического климата.  
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В детском оздоровительном лагере спланированы и реализуются 

тематические смены с учётом важнейших в стране и компании  «РЖД» 

событий: 80-летие ЮУЖД и 119-летия образования профсоюзной организации 

РОСПРОФЖЕЛ; 270 лет г. Златоуст.  

2024 год в России по Указу Президента В.В. Путина  объявлен Годом 

семьи, в связи с чем, в Программе отводится большое место мероприятиям, 

направленных на сохранение традиционных семейных ценностей. 

В лагере продолжается работа по дополнительной образовательной 

программе (детских оздоровительных лагерей) «Страна железных дорог», 

утвержденная распоряжением ОАО «РЖД» от 4 апреля 2023 года №822/р. 

Программа «Страна железных дорог» позволяет развивать детей в шести 

основных направлениях Комплексной Программы развития ребенка в детских 

оздоровительных лагерях ОАО «РЖД»: 

- духовно-нравственное и патриотическое воспитание; 

- воспитание приверженности к здоровому образу жизни; 

- воспитание приверженности к занятиям физической культурой и 

спортом; 

- развитие творческих способностей; 

- профориентационная работа, в том числе развитие профессиональных 

компетенций; 

- развитие личностных (над профессиональных) 7 универсальных 

навыков. 

Отличительной особенностью программы является предоставление 

равных возможностей для развития и поддержки детей, проживающих в разных 

социально-экономических условиях. 

Освоение программы складывается из формирования личностной 

компетентности, приобретении здоровье сберегающих навыков, формирования 

культуры собственной безопасности, приобщения к физической культуре, 

спорту и творчеству. Проведение программы «Страна железных дорог» 

позволит повысить интерес к железнодорожным профессиям, сформировать 

https://zlatoust.bezformata.com/word/rzhd/12446/
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среду ускоренного развития технических способностей участников, 

пространство интеллектуальной смелости, создать условия для формирования 

изобретательского мышления. Кроме того, применение современных методов и 

форм работы позволит детям освоить навыки работы в команде, базовые 

принципы планирования времени и проектирования, навыки публичных 

выступлений, презентаций и многое другое. 

Воспитательная ценность программы летнего отдыха «Солнечный край – 

семье дар» в возможности создания условий для педагогически 

целесообразного, эмоционально привлекательного досуга обучающихся, 

восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне 

впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в 

разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру 

и другие сферы возможного самоопределения.  Программа направлена на 

формирование и развитие у ребят коммуникативных навыков, раскрытие их 

творческого потенциала и любознательности, а также  значения семьи в их 

жизни.  

Программа определяет комплекс основных характеристик 

воспитательной работы в детском оздоровительном лагере, является 

актуальной и разработана с учетом государственной политики в области 

образования и воспитания, включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в 

летний период. 

Актуальность проблемы организации отдыха и оздоровления детей и 

подростков определяется повышением требований российского общества к 

качеству и эффективности программ социально-культурного воспитания, 

ориентированных на профилактику девиантного поведения детей как раннего, 

так и подросткового возрастов. Одна из причин, вызывающих рост 

асоциального поведения – нерациональная организация досуговой 

деятельности в каникулярное время. 

Целевая аудитория 
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Участниками программы являются дети от 6 до 16 лет. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

− площадки для проведения массовых мероприятий: детская площадка, 

актовый̆ зал, 

клуб – двухэтажное благоустроенное здание; спортивные площадки: 

спортзал, футбольное поле, площадка для большого тенниса, площадки для 

игры в волейбол, баскетбол, футбол, крытый отапливаемый бассейн арочного 

типа; 

- помещения для проведения занятий и клубов по интересам; 

- медпункт, столовая; 

- библиотека, костюмерная; 

- канцелярские товары, спортивные товары, медиа оборудование 

(принтеры, сканеры, ноутбуки, роутеры, фотоаппараты, видеокамеры, штативы, 

микрофоны, радиооборудование и т.д.);  

- наградной̆ материал (футболки, бейсболки, грамоты, сертификаты, 

кубки, значки, блокноты и ручки с символикой̆ лагеря);  

- символика лагеря (флаги РФ, флаги отрядов, вожатские футболки, 

бейсболки). 

Кадровое обеспечение программы 

Педагогический̆ состав:  

- директор, 

- заместитель директора по воспитательной работе, 

- педагог - организатор,  

- вожатые, 

- кружководы, 

- работники медиа отряда (фотограф, звукооператор) 

- инструктор по ФК (старший), инструкторы по ФК (2 чел.) 

- инструктор по плаванию. 
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1 СМЕНА 

«Судьба и Родина едины» 

В течение смены ребята будут проходить обучение в «Навигационной 

школе». Здесь они познакомятся с историей и традициями морского флота,  

узнают всё о морях и океанах, научатся рисовать морские карты. Юнморов 

также обучат фехтованию, самообороне, бальным танцам и основам этикета, 

организуют для них шлюпочную гонку (в бассейне), огневую и строевую 

подготовку. Отправятся в кругосветное плавание. Морских путешественников 

ждут приключения, поиск сокровищ, изучение подводного мира и многое, 

многое другое. 

По итогам смены юнморы, окончившие морскую школу с отличием и 

проявившие себя надёжными товарищами, преданными делу и дружбе, будут 

удостоены звания «Гардемарин». В их честь состоится большой выпускной бал 

с участием танцевальных пар морской школы. 

Календарный план на 1 смену 2024 года 

14.06. Приезд в ДОЛ. Отрядные игры на знакомство и сплочение. 

Экскурсия по лагерю. Операция «Уют» и организационное отрядное 

мероприятие «Давайте познакомимся». Беседа: «Солнечный - безопасный 

лагерь». 

15.06. Открытие сезона 2024 и 1 смены. Праздничная линейка «Отдать 

швартовы».  Поднятие государственного флага РФ. Погружение в тематику 

смены. Кругосветка « По морям, по волнам». Преставление творческих 

мастерских. Церемония открытия «Зала торжеств» (Праздничный концерт).  

Оформление кают-компаний юнморов. Дискотека.  

16.06. Побудка. Утреннее построение(линейка). Навигация дня. Выборы в 

совет навигационной школы. Творческие занятия в мастерских. Между 
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отрядная игра «Фанты». Подготовка к открытию Академии Спорта. Караоке 

вечер.  

17.06. Побудка. Творческие занятия в мастерских и по программе 

«Страна железных дорог».  Работает совет дела и Открытие Спортивной 

Арены.  Открытие первенства навигационной школы по футболу и пионерболу. 

Блицтурнир. Дискотека.  

18.06. Побудка. Творческие занятия в мастерских и по программе 

«Страна железных дорог». Защита уголков кают-компаний. Спортивно-игровое 

шоу «Со спортом не шутят!» (сдача норм ГТО). Квест игра «Ночь 

приключений». 

 19.06. Зарядка «А вы так можете?» Творческие занятия в мастерских и по 

программе «Страна железных дорог». Большие гонки. Простыночный 

волейбол. Мастер классы и игры на командообразование. Кинотеатр. 

 20.06.  Побудка. Творческие занятия в мастерских и по программе 

«Страна железных дорог».  Мастер-класс «Сильный, умелый, ловкий». 

Фотофест «Один день из жизни Дол «Солнечный» (фотомарафон). Танцзал. 

21.06. Зарядка-повторялка (музыкальные игры с движением). Творческие 

занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог».  Первенство 

между кубриками по стритболу. Кинотеатр Просмотр фильма «Корабли 

штурмуют бастионы» (посвящен великому прославленному флотоводцу Ф. 

Ушакову) 

22.06. День единых действий. День памяти и скорби. Линейка Памяти. 

Возложение цветов к Обелиску Славы в городе Златоусте. Проведение 

отрядных мероприятий. Битва хоров. Вечер памяти у костра. 

23.06. Побудка. Творческие занятия в мастерских  и по программе 

«Страна железных дорог». Работает совет дела. Морские заплывы. Пересекаем 

Экватор (встреча с морскими жителями). «Мы морская семья» (конкурс 

рисунков на асфальте). Спортивная площадка. Танцевальный зал. 
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24.06. Побудка. Творческие занятия в мастерских  и по программе 

«Страна железных дорог». Спортзал. Легкоатлетический кросс. Первенство 

кубриков по Мас-рестлингу. Кинотеатр. 

25.06. Зарядка – погружение «Мы в большом и солнечном мире»   

(экологической направленности). Творческие занятия в мастерских  и по 

программе «Страна железных дорог». Работает совет дела. Театральные 

подмостки «Старых гор подаренье» (Златоуст в сказах Бажова) – к 270-летию г. 

Златоуста. Танцзал «Шире Дружбы круг» ( ко Дню дружбы и единения славян). 

26.06. Побудка. Первенство навигационной школы по шахматам. 

Творческие занятия в мастерских  и по программе «Страна железных дорог». 

Совет лидеров. Спортивно-патриотическая игра «Гардемарины, вперед!». День 

1.  1 этап – Конкурс «Песни в строю». Кинотеатр. 

27.06. Веселая мульт-зарядка. Творческие занятия в мастерских  и по 

программе «Страна железных дорог». Совет лидеров. Спортивно-

патриотическая игра «Гардемарины. День второй. 2 этап – «Полоса 

препятствий»; Подготовка походного лагеря. 3 этап – Конкурс капитанов. 

Танцзал. 

28.06. Зарядка угадай-ка. Творческие занятия в мастерских  и по 

программе «Страна железных дорог». Подготовка к Балу Гардемаринов. Бал 

Гардемаринов (ритуал-посвящение в Гардемарины, представление короля и 

королевы бала). Кинозал. 

29.06. День единых действий. День Молодежи. Праздничное 

построение. Спортивный праздник «Быстрее, выше, сильнее». Творческие 

занятия в мастерских  и по программе «Страна железных дорог». Семейные 

заплывы на приз ЮУЖД. Танцзал. 

30.06. Танц-зарядка. Творческие занятия в мастерских  и по программе 

«Страна железных дорог». День именинника. Съемки видеоклипов 

«Солнечный- моя семья». Праздничный концерт «Подарок имениннику». 

Танцзал. 
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01.07. Все в спорт класс. Большой сбор. «На поиски артефакта» - квест  

игра-приключение. Конкурс-испытание «Семейный танцевальный класс».  

Подготовка к закрытию Спортивной арены. Кинозал. 

02.07. Музей творческих успехов. Закрытие Спортивной Арены. 

Праздник спортивных достижений. Подготовка к закрытию 1 смены. Танцзал. 

03.07. Торжественное праздничное построение. Спуск государственного 

флага РФ. Гимн. Праздничная концертная программа «Звезды зажглись в 

Солнечном». Представление видео-клипов  победителей фотофест «Солнечный 

– моя семья» 

Прощальный вечер в танцзале. Костер дружбы. 

04.07. Аврал в кают-компаниях. Сходим на берег. Прощание «Мы еще 

вернемся!». 

2 СМЕНА 

«Семья начинается с детства» 

Какое оно, детство? Оно состоит из настроений и все время разного 

цвета. Когда грустное - оно синее, облачное, когда радостное, то окрашено в 

яркие цвета, когда спокойное, то светлое, а когда мечтательное, то приобретает 

цвет космоса-фиолетовый. Так и в нашем ДОЛ «Солнечный» в эту смену все 

три недели будут проходить под разными цветами. В каждой неделе 

выделяются дни определенных цветов. 1 неделя пройдет под цветами любви и 

верности (День единых действий. День Семьи, любви и верности) – красный и 

оранжевый цвет. На 2 неделе на несколько дней выпадают цвета желтый и 

зеленый – это цвета солнца, природы, экологии. На 3 неделе преобладают цвета 

голубой, синий и на последней неделе смены преобладает цвет фиолетовый- 

цвет мечты и космического настроения на прощание с лагерем и ожидания 

встречи с родными и близкими. Последние несколько дней вмещают в себя все 

краски радуги, создающие хорошее и радостное настроение. 

Ребята, отдыхающие в лагере, становятся жителями города «Страна 

детства». Жители страны – это «семьи», а отряды –дома. Воспитатели – 

навигаторы, а вожатые – сопровождающие.  Валюта в городе – цветики–
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лепестки. Мэром города станет директор лагеря, возглавляющий городскую 

Думу, в которую войдут все его помощники и активисты Совета страны 

детства. 

Основным символом страны станет «Ромашка», олицетворяющее силу, 

верность, любовь и семью.      

 

 

В течение смены по решению городской Думы отличившимся жителям 

города будут вручаться баллы в виде ромашек разных размеров, в зависимости 

от их успешности в конкурсах: 

Большая ромашка – 1 место, средняя – 2 место и маленькая – 3 место, а 

участники без мест получают лепесток белого цвета. 

Все результаты будут отражаться на экране игры «Гирлянда из ромашек». 

В конце смены, после подведения итогов, лучшие из лучших получат 

памятные призы и подарки. 

Каждый ребенок любит «творить», а творит он тогда, когда есть 

вдохновение.  Вдохновение можно раскрасить яркими красками, и тогда 

получается яркая картина в жизни.   

 «Семья начинается с детства» - тематическая смена, которая направлена 

на раскрытие творческого потенциала и способности каждого ребенка через 

организацию тематических дел программы смены на уровне «отряд – дружина - 

лагерь».  

Красный – гражданско-патриотическое направление 

Оранжевый – семейное направление 

Желтый – лидерское направление 

Зеленый – экологическое направление 

Голубой – интеллектуальное направление 
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Синий – спортивно-оздоровительное направление 

Фиолетовый – художественно – эстетическое направление 

Календарный план на 2 смену 2024 года 

09.07.  Приезд в лагерь, встреча детей и заселение в дома. Посвящение в 

«Радужники». Экскурсия по лагерю. Операция «Уют» и организационное 

отрядное мероприятие «Давайте познакомимся». Беседа: «Солнечный - 

безопасный лагерь». 

 10.07. Зарядка. Кругосветка с элементами веревочного курса. Знакомство 

с творческими мастерскими и с программой «Страна железных дорог». 

Организационный сбор «Первая страница или рождение Семьи» Оформление 

дома (уголков). Подготовка к открытию 2 тематической смены. Творческая 

программа вожатых «Давайте познакомимся». Выборы в совет горожан. 

Кинотеатр. 

11.07. Праздничная линейка открытия 2 смены. Цвет дня – красный. 

Поднятие государственного флага РФ. Погружение в тематику смены. 

Творческие занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». 

Праздничная программа «Много ярких красок в нашей большой семье». Костер 

собирает друзей. 

12.07. Зарядка спортивная. Цвет дня – красный. Творческие занятия в 

мастерских и по программе «Страна железных дорог». Подготовка к открытию 

Спортивной арены. КТД Открытие Спортивной арены. Кинозал. 

13.07. Зарядка. Творческие занятия в мастерских и по программе «Страна 

железных дорог». Совет радужников. Фестиваль «Семья-дар судьбы»: день 1 

(оранжевый)- Игровая программа «Наша дружная семейка». Семейное фото на 

память. Спортивная арена. Дискотека. 

14.07. Зарядка танцевальная. Творческие занятия в мастерских и по 

программе «Страна железных дорог». Фестиваль «Семья - дар судьбы»: день 2 

(оранжевый) - Семейный любительский театр «Сказка приходит в твой дом». 

Кинозал. Фильм «Чебурашка». 
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15.07. День экологии (желтый). Зарядка «Мир вокруг нас». Творческие 

занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». КТД Марафон 

зеленых дел. Акция «Экологический семейный фотокросс». Все в спортзал. 

Дискотека.  

16.07. День экологии (зеленый). Зарядка «Мир вокруг нас». Творческие 

занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». Акция 

«Семейная забота о Матушке природе» - ЭКОГТО. Турнир по футболу и 

пионерболу среди домов семей. Фестивальная поляна «Русский хоровод» 

Кинозал. 

17.07. Зарядка. Творческие занятия в мастерских и по программе «Страна 

железных дорог». Цвет дня – голубой. Совет семей. Всероссийская акция «О 

спорт, ты - мир!» - номинация «Семья – здоровье – спорт» (семейные водные 

заплывы). Турнир спортивных комментаторов. Дискотека. 

18.07. Зарядка веселая. Цвет дня - голубой. Творческие занятия в 

мастерских и по программе «Страна железных дорог». Карнавальное шествие 

«В гостях у Нептуна». Конкурсная программа «Семейная фантазия – о морском 

многообразии». Отрядные мероприятия. Кинозал.  

19.07. День спортивных достижений. Цвет дня – синий. Зарядка 

спортивная.  Творческие занятия в мастерских и по программе «Страна 

железных дорог».  Спортландия. Город спортивных жителей (турниры, 

соревнования, эстафеты). Отрядные мероприятия. Дискотека. 

20.07. Танцевальная зарядка. Цвет дня – синий. Творческие занятия в 

мастерских  и по программе «Страна железных дорог». Конкурсная 

танцевальная программа «В танце кружим много лет – это наш семейный вам 

привет» (Стартины). К Международному Дня шахмат – шахматный турнир. 

Кинотеатр. 

21.07. Зарядка в круге (проводят вожатые). Цвет дня – синий. Творческие 

занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». Театральные 

подмостки. КТД «Наши семейные сказки на новый лад». Дискотека. 
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22.07. Зарядка. Цвет дня – фиолетовый. Творческие занятия в мастерских 

и по программе «Страна железных дорог». Конкурсная программа «Мисс 

Июль». День симпатий в «Стране детства». Кинотеатр. 

23.07. Зарядка. Цвет дня – фиолетовый. Творческие занятия в мастерских 

и по программе «Страна железных дорог». Первенство по настольному 

теннису. Спортивно-игровое шоу «От значка ГТО к олимпийской медали».  

Вечер живописи. Студия «Мы рисуем наш дом» (рисунки на асфальте). 

Отрядные викторины и игры. Кинотеатр. 

24.07. Зарядка. Цвет дня – фиолетовый. Творческие занятия в мастерских 

и по программе «Страна железных дорог». «Семейный» совет. Подготовка к 

балу Цветов. Семейное ателье мод. Первенство по морскому бою среди семей 

«Страны детства».  Дискотека. 

25.07. Зарядка. Цвет дня – семицветье (7 цветов радуги). Творческие 

занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». Первенство 

города по шашкам Бал цветов. Ночная футбольная лига. Кинотеатр. 

26.07. Зарядка праздничная. Цвет Дня – семицветье. Творческие занятия 

в мастерских и по программе «Страна железных дорог». Подготовка к 

закрытию Спортивной арены. Подготовка к выставке творческих работ семей. 

День Торта. Праздник «От всей души» (ко Дню именинника). Дискотека. 

27.07. Зарядка «Мой верный друг» (в парах). Цвет дня – семицветье. 

Творческие занятия в мастерских и по программе «Страна железных дорог». 

Открытие выставки творческих семейных работ.  Торжественное закрытие 

Спортивной арены. Кинотеатр. 

28.07. Торжественная линейка закрытия 2-й лагерной смены. Подготовка 

к большой праздничной программе закрытия 2-й лагерной смены. Концертная 

программа «Семья – это мы!» Дискотека прощания. Костер «Солнечный 

зажигает сердца». 

29.07. Подготовка к отъезду. Акция «Чистый дом, чистая территория» 

Прощание. Отъезд. 

3 СМЕНА 
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Фестиваль детского кино «Солнечный экспресс детства» 

Реализация программы смены проходит на основе организации 

коммуникативных, творческих развивающих и подвижных игр, организации 

коллективных творческих  дел, выполнения заданий по рефлексии лагерных 

дел. 

Образовательная деятельность предусматривает воспитательные 

мероприятия, связанные с историей российского кинематографа, изучением 

духовно-нравственных, культурно-исторических лент отечественного 

кинематографа. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с 

миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков 

моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе 

продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной 

мира и мира кинематографа. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем 

здоровье и активный отдых. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство 

со спортсменами родного края и спортсменами из мира кино, которые стали 

настоящими патриотами своей малой земли и России в целом, проведение 

оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий 

способствует созданию положительного физиологического и психологического 

фона.  

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных 

мероприятий (творческие конкурсы рисунков на тему просмотренных фильмов 

и мультфильмов, стихов; изготовление плакатов в виде киноафиш; 

театрализация просмотренных понравившихся лент кино, игровые программы и 

т. д.), а также экскурсии в город Златоуст и посещение музейных комплексов и 

исторических мест. 

Гражданско-патриотическое воспитание включает в себя проведение в 

течение лагерной смены КТД «Наши железнодорожные династии» (ко Дню 
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железнодорожников и Году Семьи), «Легенды и сказания старого Урала» (ко 

Дню Города Златоуст); участие в празднике «День государственного флага 

России» и другие мероприятия патриотической направленности. 

 Фестиваль детского кино «Солнечный экспресс детства» отправит 

ребят в путешествие по истории детского кинематографа. На протяжении всей 

смены, во время остановок, их ждут встречи с уже известными, и может 

неизвестными героями детских фильмов, снятых в разные периоды развития 

киноиндустрии в нашей стране.  

 Ребята на солнечном экспрессе попадут в самые необычные сказочные 

ситуации, преодолеют много препятствий, сами напишут новый сценарий и 

проиграют его, а значит, и проживут его все вместе одной дружной семьей. 

На этой смене ребята станут артистами, режиссерами, художниками, 

декораторами, гримерами, костюмерами, каскадерами и т. д.  Они напишут 

свою историю и создадут свой фильм, фильм о необыкновенных приключениях 

на солнечном экспрессе. 

Каждый ребенок – действующее лицо той или иной роли. Ежедневно в 

отрядах (киностудиях) идет оформление отрядного дневника в форме 

киноленты. Кадр – это один день, прожитый в лагере. Такой дневник – это 

интересное времяпрепровождение для детей и взрослых, это общее дело, 

открывающее огромный простор для творчества. 

Итог игры: заключительный кинофестиваль, на котором подводятся 

итоги и вручаются награды победителям в разных номинациях. 

Идея смены 

Ребята на Солнечном экспрессе отправляются на фестиваль авторского 

кино. Организатор фестиваля – один знаменитый режиссер. В пути их ждут 

остановки, где будут проводиться мастер-классы по различным дисциплинам: 

актерское мастерство, сценические движения и т. д.  Во время остановок будут 

организованы конкурсы костюмеров, гримеров, актеров, декораторов и т. д.  К 

конечной остановке каждый отряд должен представить свой фильм о том, как 

они путешествовали на солнечном экспрессе, где побывали, что нового узнали 
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и с какими героями и удивительными людьми, разных профессий встречались. 

Расскажут о своих необыкновенных приключениях и препятствиях, которые им 

пришлось преодолевать в пути. Все путешественники в конце путешествия, на 

Фестивале, представляют свои конкурсные работы – большой показ фильмов, 

созданных детскими киностудиями (отрядами) и вручение кинопремии 

«Солнечная вспышка» лучшим из лучших. 

Соревновательная система: 

Обучающиеся в мастерских, имеют свой паспорт успешности, который 

заполняется руководителями мастер-классов и творческих лабораторий по мере 

их посещения и достижения ребятами особых успехов в учебе и различных 

проектах, как внутри классов, так и в общелагерных мероприятиях. Идет 

накопительная система баллов, на основании которой будут выданы дипломы 

разных степеней, а особо отличившиеся обучающиеся будут приглашены на 

общелагерную площадку на съемку фильма «Как мы снимали кино». 

Календарный план на 3 смену 2024 года 

02.08. Заезд в лагерь.  Заселение. Формирование киностудий. Выборы 

органов самоуправления. Игра-знакомство «Это мы». Вожатский концерт «С 

нами интересно».  

Киностудия зажигает огонек. Знакомство с легендой смены (вечерний 

огонек) 

03.08. Утренний информационный сбор киностудий. «Территориальные 

игры. Мир, где мы живем» Веревочный курс. Знакомство с творческими 

мастерскими и с программой «Страна железных дорог». Подготовка к 

открытию лагерной смены.  

Игра-приключение «Найди свиток». Оформление отрядных уголков. 

Дискотека «Мы такие разные». 

04.08. Торжественная линейка, посвященная открытию лагерной смены. 

Отправление в путь на солнечном экспрессе детства «Поехали!»  Работа 

творческих мастерских и программы «Страна железных дорог». Праздничный 

концерт «Камера, мотор!». Костер «Ты, да я, да мы с тобой». 
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05.08. Зарядка «Хорошее настроение». Работа творческих мастерских и 

программы «Страна железных дорог». Совет лидеров. Подготовка к открытию 

Спортландии. Смотр информационной стены киностудий. Мультдискотека. 

06.08. Большая остановка. Торжественный сбор киностудий «Все на 

старт!» Работа творческих мастерских и программы «Страна железных дорог». 

Открытие Спортландии.  Презентация «Как это было вчера» (история 

российского кинематографа), просмотр фильма «Внимание, черепаха». 

07.08. Зарядка музыкальная. Работа творческих мастерских и программы 

«Страна железных дорог». Мастер-класс по актерскому мастерству «Играем 

сказку». Подготовка к КТД «Легенды и сказания старого Урала». Спортландия 

- Состязание скороходов. Дискотека. 

08.08. Зарядка «Чтобы тело и душа были молоды…» Работа творческих 

мастерских и программы «Страна железных дорог». КТД «Легенды и сказания 

старого Урала» (конкурсный видео показ театральных миниатюр). «Жизнь без 

вредных привычек» фильмы про вредные привычки «Неподдающиеся».  

09.08. Зарядка. Работа творческих мастерских и программы «Страна 

железных дорог». Творческий конкурс «Эти руки и впрямь чудеса творят» 

(Изготовление персонажей и героев фильмов и мультфильмов из пластилина, 

аппликации и теста). Подготовка ко Дню физкультурника и открытию 

«Фестиваля спорта». Игра на местности «Диверсант». 

10.08. Большая остановка. День единых действий. Праздничная линейка, 

посвященная «Дню физкультурника». Работа творческих мастерских и 

программы «Страна железных дорог». Фестиваль спорта. Дискотека. 

11.08. Зарядка «Ну-ка вместе, ну-ка дружно!». Работа творческих 

мастерских и программы «Страна железных дорог». Праздничная программа 

«В гостях у Нептуна». Экологический час. Создание экологического постера 

«Морская экосистема» и его защита.  Кинотеатр. Фильм «Капля в море». 

12.08.  Зарядка. Работа творческих мастерских и программы «Страна 

железных дорог». КТД. «Наши железнодорожные династии» Встречаем гостей. 
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Шоу-программа «Мисс и Мистер Синема».  Спортландия (лёгкая атлетика). 

Дискотека. 

13.08.  Зарядка тематическая. Работа творческих мастерских и программы 

«Страна железных дорог». Совет лидеров. Конкурс песни из фильмов и 

мультфильмов. Большая командная игра «ФизкультУРА!» Кинотеатр. 

14.08. Зарядка веселая. Большая остановка. Митинг, посвященный ЗОЖ 

«Мы за ЗОЖ». Работа творческих мастерских и программы «Страна железных 

дорог». Конкурс агитбригад «Вперед к здоровью». Ночная игра на местности 

«Поймай светлячка». 

15.08. Зарядка. День профсоюзов. Работа творческих мастерских и 

программы «Страна железных дорог». Встреча с представителями 

РОСПРОФЖЕЛ. Бюро по проектированию трассы будущего. Представление 

проектов. Концертная программа «И жизнь моя дорога и поезд дом». 

Тематическая дискотека «Я люблю тебя, РЖД» 

16.08. Зарядка «Встанем в круг». Работа творческих мастерских и 

программы «Страна железных дорог». Фестиваль зажигает звезды. Снимаем 

кино «Солнечный свет детства». Спортландия. Простыночный волейбол. 

«Живые шахматы (шашки) «Ход королевы». Турнир по теннису. Кинотеатр. 

17.08. Зарядка. Работа творческих мастерских и программы «Страна 

железных дорог». Бизнес-ярмарка. Конкурс рисунков на асфальте Арт-

Дискотека. 

18.08. Зарядка танцевальная «Зажигай!» Работа творческих мастерских и 

программы «Страна железных дорог». Подготовка к танцевальному конкурсу. 

Стартины «Под ритм колес». Кинотеатр. 

19.08.  Зарядка именинная. Музея Детского творчества представляет… 

Праздник «Именинный пирог». Подготовка к Дню единых действий. 

Дискотека. 

20.08. День единых действий. День государственного флага РФ. 

Всероссийская акция «Цвета России»: массовый забег, онлайн-флешмоб с 
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флагом России, Фотомарафон «Россия в цветах флага». Закрытие Спортландии. 

Подведение итогов и награждение. 

21.08. Торжественная линейка закрытия смены. Вожатский концерт «В 

кругу семьи». Дискотека «Подари другу Солнце». Костер прощания «Искорки 

горящих сердец в ночи» 

22.08. Уборка территории и корпусов. Прощание с лагерем. Отъезд из 

лагеря. 

 


